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Einladung 
 
 
Termin:  Freitag, 2. Februar 2018 
Ort: Forstliche Ausbildungsstätte Pichl, St. Barbara im Mürztal 
 

Seminar „Wald als Prävention und Therapeutikum in der 
Gerontologie“ (Kurs Nr. 10118) 

 
In diesem Seminar werden aktuelle Forschungsergebnisse zum Thema „gesundes Altern“ prä-
sentiert sowie Zukunftsperspektiven vorgestellt. Einblicke in den täglichen Ablauf von Versor-
gungseinrichtungen, spezifische Krankheitsbilder und damit verbundene besondere Bedürf-
nisse werden dargestellt. Der Fokus liegt auf der praktischen Durchführung von multiprofessi-
onellen waldpädagogischen und therapeutischen Einheiten. Diese haben sowohl präventiv als 
auch bei der Behandlung einen positiven Einfluss auf die Lebensqualität und das Wohlbefin-
den alter Menschen.  
Wir als VertreterInnen lebendiger Waldpädagogik in den Bundesländern sollen mitdenken, wie 
wir dieses Thema und das eine oder andere Pilotprojekt starten können. Interessierte sind 
herzlich willkommen!  
 
Programm 
 
09.30 bis 09.45 Uhr Begrüßung 
 Dipl.-Ing. Andreas Holzinger, Präsident des Vereins Waldpädagogik in Ös-

terreich, Forstdirektor der steiermärkischen Landesforste 
Dipl.-Ing. Martin Krondorfer, Forstliche Ausbildungsstätte Pichl 

 
09.45 bis 10.30 Uhr Der Wald als Prävention und Therapeutikum in der Gerontologie“ 
 Dr. Doris Bach, klinische Psychologin, Gerontopsychologin, Braincare - Insti-

tut für seelische Gesundheit, Wien 
 
10.30. bis 10.45 Uhr Pause 
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10.45 bis 12.00 Uhr Vertiefender Workshop zum Thema 

Dr. Doris Bach 
 
12.00 bis 13.00 Uhr Mittagspause 
 
13.00 bis 15.15 Uhr Vertiefender Workshop zum Thema 

Dr. Doris Bach 
 
15.15 Uhr Abschluss der Fachveranstaltung 

Dipl.-Ing. Martin Krondorfer 
 
15.15 bis 15.30 Uhr Pause 
 
15.30 bis 16.35 Uhr Kurzberichte aus den Fachausschüssen und Bundesländern 
 
16.35 bis 17.00 Uhr Allfälliges und Abschluss 

Präsident Dipl. Ing. Andreas Holzinger 
 
 

Seminarkosten: 

� Seminarbeitrag*: € 40,00 (gefördert) 
 € 80,00 (ungefördert) 

� Verpflegung: € 16,30 
 
* Bitte beachten Sie die Regelungen zum Kreis der förderbaren Personen in unseren Allgemeinen 

Geschäftsbedingungen. 
 
Dieses Seminar ist ein Wahlmodul D der WaldpädagogInnenausbildung. 
 
 
Anmeldung: 
 

� Plattformmitglieder melden sich über das Anmeldetool des Vereins Waldpädagogik in Ös-
terreich an. 

� Nicht-Mitglieder melden sich bitte über die Website der FAST Pichl zum Seminar an. 
 
Danke für Ihr/Euer Verständnis! 

 


